
 

Підлітки беруть в руки телефони близько 50 разів на день, найчастіше - у 

шкільні години. Опитування липня 2024 року показало, що діти 10-12 років 

найчастіше щодня користуються такими соцмережами: TikTok та YouTube - по 

65% опитаних, Instagram - 19%. Підлітки 13-15 років користуються переважно 

TikTok - 78%, YouTube - 63%, Instagram - 48%. 

Загалом діти щодня використовують смартфони, ноутбуки, планшети. 

Вони спілкуються з друзями, діляться враженнями, шукають інформацію. 


